
 

 

Bonjour, 

Le départ approche…! Deux semaines nous séparent de notre rencontre à l’occasion du Forum 

des jeunes ambassadeurs de la Francophonie des Amériques. 

Je vous transmets quelques conseils importants pour que votre voyage se déroule dans les 

meilleures conditions possibles. 

 

CONFIRMATION DE VOL ET ENREGISTREMENT 

En ce moment, il y a beaucoup de mouvements à cause de modifications et d’annulations de vols, 

donc il sera très important de bien vérifier auprès de la compagnie aérienne, la veille de votre 

départ, que votre vol est bien confirmé. Il est d’ailleurs fort recommandé, de faire votre 

enregistrement en ligne 24 heures avant pour gagner du temps à l’aéroport. Vos preuves de 

vaccination seront demandées par la compagnie aérienne.  

Au Canada, les aéroports de Montréal et de Toronto sont très achalandés depuis quelques 

semaines. Il est indispensable donc d’arriver à l’aéroport minimum 3 heures avant l’heure prévue 

pour votre départ pour avoir suffisamment de temps pour passer les contrôles.  

ARRIVECAN 

Si vous arrivez de l’extérieur du Canada, vous devez télécharger l’application ArriveCAN et 

compléter les informations demandées avant votre départ. 

COVID-19 - MASQUE 

Au Canada, le port du masque est toujours obligatoire lors des déplacements en avion et en train. 

Il est aussi obligatoire dans certaines zones de sécurité des aéroports au Canada et aux États-Unis. 

Assurez-vous d’avoir quelques masques avec vous.  

Considérant que nous traversons une 7e vague et que le nouveau variant est très volatile et 

contagieux, soyez prudents et vigilants. Le masque réduit à la fois la transmission aux autres et le 

risque d’infection pour vous-même. 

Si pendant la semaine du Forum, vous ressentez des symptômes pouvant être associés à la COVID-

19, nous vous prions de venir nous en parler au comité organisateur immédiatement. 

 



BAGAGES 

Le fait que ces derniers temps il y ait souvent des vols retardés ou annulés entraîne également 

des soucis avec les bagages : valises égarées ou retardées à cause d’une connexion ratée ou 

reportée. C’est pour cette raison que nous vous conseillons vivement de voyager léger avec une 

valise cabine seulement (si possible).  

Notez que des frais seront applicables pour l’enregistrement de vos bagages en soute, c’est-à-dire 

que si vous désirez enregistrer une valise, vous devrez la payer directement au moment de faire 

votre enregistrement, en ligne ou au comptoir de la compagnie aérienne correspondante à 

l’aéroport.  

Veillez à respecter les instructions de la compagnie aérienne concernant le poids total de vos 

bagages et leurs dimensions. Vérifiez que vous n’emportez pas d’articles interdits en cabine ou en 

soute et, pour éviter les frais ou les saisies, respectez les restrictions qui s’appliquent sur le tabac, 

l’alcool ou les produits alimentaires. En cas de doute, consultez les informations fournies par votre 

compagnie aérienne. 

Nous comprenons que certains parmi vous aurez besoin d’enregistrer une valise en soute. 

Toutefois, pensez à prendre dans votre valise cabine le nécessaire (affaires de toilette, quelques 

habits de rechange) au cas où votre valise en soute serait retardée. Malheureusement, il y a 

beaucoup de cas de retards en ce moment et c’est donc pour cette raison que nous désirons vous 

prévenir. 

CONSEILS PRATIQUES 

Si nécessaire, pensez à prendre un adaptateur de prises électriques pour vos appareils. Au 

Canada, nous utilisons 110 volts et les prises électriques sont plates comme aux États-Unis et 

d’autres pays d’Amérique Latine. 

Glissez dans votre valise un jeu de photocopies de vos documents importants (papiers d’identité, 

lettre de l’ambassade, lettre d’engagement du Centre de la francophonie des Amériques, etc.). 

N’oubliez pas d’identifier vos bagages. Une fois vos bagages enregistrés, conservez précieusement 

le reçu jusqu’au moment où vous les récupérerez. 

Vérifiez que vous avez tous les documents de voyage requis pour votre déplacement selon le cas 

(billets d’avion, billets de trains, réservations d’hôtels). 

ARGENT  

Prévoyez un peu d’argent : au minimum entre 75 $ et 100 $ CAN en espèces, afin d’assurer vos 

premières dépenses à l’arrivée. Une carte de crédit ou une carte bancaire munie d’une puce vous 

permettent de retirer de l’argent aux distributeurs automatiques et d’effectuer des paiements 

facilement. Avant votre départ, vérifiez si vos cartes sont acceptées au Canada. 

ARRIVÉE À OTTAWA 

Si vous arrivez de l’extérieur du Canada, pensez à avoir en main tous les documents et 

informations concernant votre voyage pour le Forum (passeport, visa, preuve de vaccination, 

billet d’avion, lettre officielle de participation au Forum émise par le Centre de la francophonie 



des Amériques, contrats d’assurance, adresse exacte des Résidences de l’Université Saint-Paul, 

etc.) 

Que ce soit à l’aéroport ou à la gare de train d’Ottawa, une personne s’occupera de vous accueillir 

pour faciliter le transport en taxi en groupes vers les Résidences de l’Université Saint-Paul. À la 

sortie de la gare, veuillez repérer la personne qui portera un panneau du Centre de la 

francophonie des Amériques. 

Pendant le Forum, vous serez logés aux Résidences de l’Université Saint-Paul, dans des unités 

composées de deux chambres individuelles et d’une salle de bain complète. Les chambres sont 

fournies avec : literie, serviette, savon et shampoing. Il y a aussi une penderie avec des cintres 

dans chacune des chambres.  

Adresse des Résidences de l’Université Saint-Paul :  

150 Hazel Street,  
Ottawa (Ontario) K1S 5T8 
Téléphone : 613.236.3131 p.0 
 

Il est important de savoir que le soir après 22h, les portes des résidences sont barrées. Si vous 

sortez en ville et vous rentrez après cette heure-là, nous vous prions d’appeler le numéro 

613.236.3131 p.0 pour que les responsables du service des résidences viennent vous ouvrir la 

porte. 

CODE VESTIMENTAIRE 

Le code vestimentaire durant cette formation est décontracté et professionnel décontracté. 

Assurez-vous d’avoir des vêtements confortables mais convenables pour une formation. Vous 

pourriez penser à une tenue de ville pour la première journée. Les soirées à Ottawa peuvent être 

fraîches, prévoyez donc quelques habits plus chauds si nécessaire. Prenez également des souliers 

confortables parce que vous aurez à marcher.  

 

En terminant, veuillez noter mon numéro de téléphone cellulaire et prendre contact 

immédiatement avec moi en cas d’urgence ou pour m’informer de tout changement concernant 

votre arrivée à Ottawa.  

Ernesto PARDO 

+1 581 580-8730 

Nous aurons une extraordinaire semaine pleine de belles rencontres et d’expériences 

magnifiques pendant le Forum. Nous avons hâte de vous rencontrer ! 

Je demeure à votre écoute pour répondre à vos questions concernant l’organisation du Forum, 

donc n’hésitez pas à m’écrire si nécessaire. 

Je vous souhaite à tous une excellente journée, 

Ernesto 


